
Directions – Aréna / Complexe sportif les 2 Glaces 
155 de la Mairie 

Trois-Rivières (Secteur Saint-Louis-de-France) QC 
(819) 379-5758 

 
 

De Montréal 
 

1. Autoroute 40 est (direction Québec) 
2. Sortie 203-N Thibeau Nord (Cap-de-la-Madeleine) 
3. Garder la droite pour prendre Thibeau Nord 
4. Tout droit jusqu’à Saint-Louis-de-France (route 157) 
5. Tourner à gauche (lumière au coin de l’église) 
6. Tourner à droite sur « de la Mairie » (bibliothèque municipale) 
7. L’aréna est au bout sur la droite  

 
 
De Québec 
 

1. Autoroute 40 ouest (direction Montréal) 
2. Sortie 203 Thibeau (Cap-de-la-Madeleine) 
3. Tourner à droite sur Thibeau nord 
4. Idem aux points 4 à 7 ci-dessus 

 
 
Bon camp d’entraînement ! 
 


